
LECTURAS
PARA LA PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO

PARA MENORES

RECURSOS PARA PADRES, MADRES, TUTORES/AS,
DOCENTES, NIÑOS Y NIÑAS



Somos FAKALI, la Federación Estatal de Asociaciones de Mujeres Gitanas, una organización no
gubernamental de ámbito estatal compuesta por mujeres gitanas y universitarias.

Con 20 años de dedicación, FAKALI se ha destacado en la lucha contra el antigitanismo. Trabajamos
incansablemente por el reconocimiento y la dignificación de las condiciones de vida del Pueblo Gitano.

Somos pioneras en el impulso del feminismo romaní, una corriente que defiende los derechos y la
igualdad de las mujeres gitanas, que promueve nuestras voces y presencia en todos los ámbitos de la
sociedad.

Visita nuestro Centro Virtual de Documentación frente a la Violencia de Género para encontrar
numerosos materiales adaptados para prevenir y abordar la violencia hacia las mujeres.

fakali.org/centro-violencia-genero

FAKALI



LECTURAS PARA HABLAR DE VIOLENCIA DE GÉNERO
CON NIÑOS Y NIÑAS

Os traemos una serie de cuentos para introducir  a los menores en el tema la violencia de género. Esta
selección presenta,  con un lenguaje claro y sencillo, temas como los roles de género y el maltrato,
facilitando que los y las menores los comprendan y reflexionen sobre ellos.

La lectura es una herramienta vital para el desarrollo cognitivo, emocional y social durante la
infancia. Los libros permiten a los y las menores conocer el mundo que les rodea de forma simplificada
y descubrir valores y culturas.

Además, leer en familia fortalece los vínculos familiares, uno de los valores clave del Pueblo Gitano.
Estos cuentos pueden ser una herramienta complementaria muy útil para las familias.

Con estos relatos se pretende dotar de recursos y herramientas a los menores y a las familias para
identificar conductas tóxicas y dañinas. Por otro lado, estos relatos resaltan valores como la
empatía, la identidad personal y la confianza en uno mismo, la diversidad cultural,  los cuales son
indispensables para favorecer el desarrollo integral de los menores. 

Cualquier niña es susceptible de ser víctima de violencia de género. Las niñas gitanas se encuentran
en exposición constante a conductas discriminatorias, lo que puede dar lugar a la falta de autoestima
y las vuelve más vulnerables ante la violencia de género.  



PARA COMPRAR: 

Pepuka ha perdido su sonrisa. Sus mascotas la acompañarán y
ayudarán en un increíble viaje hacia la libertad, la recuperación
de su personalidad y la felicidad.

Este cuento habla metafóricamente de la importancia del apoyo del
entorno social más cercano, uno de los valores fundamentales del
Pueblo Gitano que ayuda a prevenir que las niñas gitanas sean
víctimas de conductas violentas y discriminatorias.

Para las familias gitanas, por tanto, será fácil de seguir este
cuento de Estela Moreno Bermúdez que ayuda a trabajar desde la
infancia el buen trato, la autoestima y el tema de la violencia
de género.

PEPUKA Y EL MONSTRUO QUE SE LLEVÓ
SU SONRISA



PARA COMPRAR: 

ALMA
Alma es una niña gitana que sufre estereotipos y prejuicios por
ser parte de una cultura que la sociedad desconoce. En esta
historia vivirá una aventura para dar a conocer todo lo bueno de
su cultura.

Sandra Carmona, autora de este cuento, es una mujer gitana
feminista que aborda el tema de la discriminación por razón de
género y etnia que puede desencadenar en violencia hacia las
niñas gitanas. Un recurso fundamental para sensibilizar a toda la
sociedad.



PARA COMPRAR: 

Conchita, la maestra de Estela, le ha enseñado un truco que puede
usar cada vez que le moleste algo: gritar muy fuerte. Gracias a
este truco, Estela ha aprendido a expresar sus sentimientos y
molestias.

En este cuento se trata el tema del abuso infantil y la
importancia de respetar los derechos de los y las menores.

La protección de la infancia forma parte de la idiosincrasia
gitana, por eso este relato es una buena herramienta
complementaria a los factores de protección de los y las menores
frente a la violencia de género.

¡ESTELA, GRITA MUY FUERTE!



PARA COMPRAR: 

YO VOY CONMIGO
Una niña cambia su forma de ser para que el niño que le gusta se
fije en ella. Cuando logra que el niño la mire, se da cuenta que
es una persona completamente diferente y decide volver a ser ella
misma.

Las niñas gitanas se enfrentan a los roles de género, a
prejuicios, discriminación y lo que se espera de ellas por ser
consideradas diferentes. Este cuento de Raquel Díaz Reguera es un
recurso muy útil, ya que trata temas como la importancia de
reforzar la autoestima, ser fiel a una misma y valorar la
diversidad como elementos de prevención de la violencia.



PARA COMPRAR: 

LA NIÑA SILENCIO
La niña vive en una guarida de lobos. Sus días son rojos y
azules. Los días rojos son difíciles y la niña no habla. La niña
desea que todos sus días sean azules. Una maestra la ayudará  y
la escuchará.

En este cuento se explora el tema del maltrato infantil y la
importancia de observar las señales de ayuda.

La comunicación intrafamiliar es uno de los valores clave de las
personas gitanas y también una herramienta fundamental para crear
un clima de confianza y seguridad en el que los y las menores  
puedan expresar sus preocupaciones y problemas. Esto contribuye
su desarrollo pleno y saludable y la prevención de las
violencias.



PARA COMPRAR: 

¿HAY ALGO MÁS ABURRIDO QUE SER
UNA PRINCESA ROSA?
Carlota es una princesa diferente: no le gusta el rosa ni quiere
besar sapos para encontrar un príncipe. Carlota se pregunta si
hay princesas que buscan aventuras y rescatan príncipes de lobos
feroces.

Este cuento de Raquel Díaz Reguera se habla sobre los roles
tradicionales de género y da un giro al cuento de hadas clásico.
Además, cuenta con imágenes espectaculares.

Este relato es esencial para deconstruir los otros roles de
género, especialmente para aquellas niñas gitanas que sufren
prejuicios derivados de la imagen estereotipada de las mujeres
gitanas a las que están expuestas a través de los medios de
comunicación y las redes sociales.



Clementina soñaba con una vida llena de aventuras y
descubrimientos cuando se casó con Arturo, pero él prefiere una
vida tranquila y sin sorpresas.

La autora Adela Turín y la ilustradora Nella Bosnia tratan el
tema de la violencia psicológica en este cuento. Se exploran las
formas sutiles en que podemos ser ridiculizadas y humilladas en
la pareja, y cómo esto afecta nuestra autoestima.

La exposición constante a la discriminación puede afectar en gran
medida a la autoestima de las niñas gitanas. Con esta lectura
tenemos un recurso para abordar la igualdad de género, la
violencia de género y la autoestima.

PARA COMPRAR: 

ARTURO Y CLEMENTINA
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