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El iceberg de la
violencia de

género

¿Qué podemos ver y qué no
de la violencia de género?
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El iceberg de la violencia de género es una forma de
explicar que mucha de la violencia contra las

mujeres no se ve. Solo una pequeña parte es fácil
de notar, como cuando un hombre le pega o mata a
una mujer. Eso es lo que está "arriba" del iceberg, lo

que todos podemos ver.

Pero debajo del agua, hay muchas otras cosas que
también son violencia, pero no son tan evidentes.
Por ejemplo, cuando un hombre controla lo que una
mujer hace, la insulta, la humilla o la hace sentir mal.
Aunque no se vean, estas formas de violencia son

muy comunes y afectan mucho a las mujeres.

Este ejemplo nos ayuda a entender que la violencia
de género es mucho más que golpes; incluye

muchas formas de maltrato que deben ser
tomadas en serio.
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La violencia de género es un problema
mundial que no respeta fronteras culturales ni

geográficas.

Afecta a mujeres de todas las culturas.

Por eso, es importante que las mujeres
gitanas promovamos la igualdad de género.

Es esencial que hablemos sobre lo que
vivimos y compartamos nuestras

experiencias. Al hacerlo, podemos ayudar a
que otras mujeres se sientan apoyadas y

comprendidas.

El respeto a los y las demás y la no violencia
son valores esenciales del pueblo gitano.


