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Nuevas Formas de
Violencia de Genero

Ciberacoso y violencia sexual en
redes sociales.

Una guia visual para entender, identificar y
prevenir la violencia en el entorno digital.
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L a Doble Cara del Entorno Digital

La Superficie

Las redes sociales son espacios vitales de
comunicacion, ocio, aprendizaje y relacion
social para la juventud. Forman parte
iInseparable de |a vida cotidiana.

El Ecosistema Oculto

Bajo esta superficie de conexion, operan
nuevas formas de violencia. No siempre son
visibles a simple vista, pero su impacto en la

vida de las personas es intensamente real.



La Ecuacion de la Violencia Digital

Violencia de ¥
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violencia sexual. plataformas online.

Lo digital no reduce la gravedad de la violencia, solo cambia el canal. No son

fenomenos separados; son la extension de la desigualdad en un nuevo entorno.



El Efecto Multiplicador: Rapidez de
La Arquitectura del Dafio e

2 ; en segundos
Estas caracteristicas de internet provocan ?
que el impacto de la violencia sea incluso

mayor que en contextos presenciales.

Alcance masivo

Normalizacion social 3
Conductas validadas por Jr ~/ Exposicion ante miles
ciertos entornos digitales RO de espectadores

Impacto

Amplificado |

Persistencia
del contenido

Huella digital casi
imposible de eliminar

Anonimato o
desinhibicion
La pantalla actia como ~/ i
escudo para el agresor




Ciberacoso: El Control No Es Amor

El ciberacoso utiliza el medio digital para intimidar, humillar o controlar reiteradamente. Cuando tiene un
componente de genero, afecta especialmente a mujeres y chicas jovenes, a menudo disfrazado de
interés romantico.

Mandame tu
para saber qu
bien.

Control de actividad en redes

(Quién era ¢
que hablabz
foto?

Mensajes invasivos

Pasame tus cdntra

si confias en Control absoluto y vigilancia

El control, la vigilancia y los celos digitales son violencia, nunca formas de cuidado.




Matriz Diagnostica: Violencia Sexual Digital

Cualquier conducta sexual realizada sin consentimiento o mediante presion en la red.

Tipo de Violencia

Sexting sin consentimiento

Presion sexual digital

Difusion de contenido intimo

D 4

g

Grooming

\ (

Acoso sexual online

v

Mecanismo Digital (Conducta)

Reenvio o difusion de imagenes
intimas sin autorizacién previa.

Insistencia reiterada mediante
mensajes para obtener imagenes o
forzar conductas sexuales online.

Compartir material privado o de
caracter sexual explicito publicamente.

Contacto manipulador de personas
adultas hacia menores usando perfiles
o plataformas digitales.

Envio de mensajes, comentarios sobre la
apariencia o propuestas sexuales no
deseadas.

Objetivo del Agresor

Quebrantar la confianza / Exposicion
no deseada.

Coaccidén / Dominacién psicolégica.

Castigo social y humillacion extrema.

Explotacion sexual.

Intimidacion y acorralamiento digital.



La Anatomia del Consentimiento Digital

El consentimiento es la base indispensable de cualquier interaccion sexual, presencial o en
internet. Para ser valido, deben activarse los cuatro interruptores:

LIBRE: Otorgado sin ningun tipo de presion, insistencia o chantaje.
CLARO: No hay dudas ni ambiguedades sobre la intencion.
INFORMADO: Sabiendo exactamente qué se va a hacer y con qué material.

REVOCABLE: Puede retirarse en cualquier momento, parando la interaccion de inmediato.

Aclaracion Vital: Enviar una imagen intima a una persona NO implica autorizar su reenvio.
Aceptar iniciar una conversacion NO implica aceptar presion sexual.



El Nexo de Vulnerabilidad: ¢ Por Que la Juventud?

Procesos de Presion Social
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|dentidad _ (Normalizacion de
(Busqueda de - dinamicas digitales
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Alta Exposicion Digital
(Tiempo masivo en pantallas
e hiper-exposicion de la
vida personal).

Todo esto ocurre en un entorno caracterizado por la falta de educacion
digital y afectivo-sexual suficiente.



La Espiral de Consecuencias

Las heridas de la violencia digital trascienden la pantalla y destruyen
el entorno fisico y psicologico de la victima.
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El Iceberg de la Violencia: Un Problema Estructural

Ciberacoso
Sexting sin consentimiento
Grooming

Insultos normalizados en redes. S

s SRR

Culturadela
hipersexualizacion.

Dinamicas de grupo Impunidad digital

destructivas (viralidad, (Falta de consecuencias
presion social). percibidas para el agresor).

Desigualdad de género estructural
(La raiz del problema).

*"L%'@’ﬁ’antallas no inventan la violencia de género;
actuan como un espejo que refleja y amplifica las
desigualdades machistas del mundo fisico.



Escudos de Accion: El Sistema de Defensa
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Configurar estrictamente la
privacidad. No reenviar NUNCA
contenido sin permiso explicito.

Bloguear y denunciar
sistematicamente
comportamientos abusivos.
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Exigir educacion digital y afectivo-sexual continua. Aplicar
protocolos de actuacion estrictos en centros educativos.
Promover campanas de sensibllizacion masivas.




Conclusion: Responsabilidad Compartida

La violencia de género en el
entorno digital no es un
fendmeno nuevo, pero
adopta formas tecnologicas
letalmente eficientes.

Reconocer sus mecanicas es

el primer y mas importante

paso para desactivarla. Las redes sociales pUEden volver a
Ser espacios seguros, pero solo si
reconstruimos sus cimientos
sobre el respeto absoluto, el
consentimiento explicito y la
responsabilidad de toda la
comunidad.



:cQué tipo de comportamientos en redes

sociales consideramos normales...
pero en realidad no deberian serlo?

Comparte esta guia. Rompe la normalizacion.



